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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №9 комбинированного вида» 
ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИМ 

ПРОГРАММАМ 
НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

по Детскому саду №9 
от 31.08.2023г. №191 

Дополнительная общеразвивающая 
программа 

Количество занятий/часов в неделю/год 
Младшая группа 

(3-4 лет) 
Средняя группа 

(4-5 лет) 
Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) 
неделя год неделя год неделя год неделя год 

Футбол - - 2х20 мин 72х20мин 2х25 мин 72х25мин 2х30 мин 72х30мин 
всего - - 40 мин 24 часа 50 мин 30 часов 1 час 36 часов 

Логоритмика 2х15 мин 72х15мин 2х20 мин 72х20мин 2х25 мин 72х25мин 2х30 мин 72х30мин 
всего 30 мин 18 часов 40 мин 24 часа 50 мин 30 часов 1 час 36 часов 

Ритмическая гимнастика «Са-фи-дансе» 2х15 мин 72х15мин 2х20 мин 72х20мин 2х25 мин 72х25мин 2х30 мин 72х30мин 
всего 30 мин 18 часов 40 мин 24 часа 50 мин 30 часов 1 час 36 часов 

Обучение грамоте - - 2х20 мин 72х20мин 2х25 мин 72х25мин 2х30 мин 72х30мин 
всего - - 40 мин 24 часа 50 мин 30 часов 1 час 36 часов 

Студия вокала - - 2х20 мин 72х20мин 2х25 мин 72х25мин 2х30 мин 72х30мин 
всего - - 40 мин 24 часа 50 мин 30 часов 1 час 36 часов 

Изостудия 2х15 мин 72х15мин 2х20 мин 72х20мин - - - - 
всего 30 мин 18 часов 40 мин 24 часа - - - - 

 

Занятия проводятся во второй половине дня 2 раза в неделю 
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